
ІНСТРУКЦІЯ iHealth Wireless Body Analysis Scale HS 6 

ВВЕДЕННЯ 

Дякуємо за покупку бездротових ваг iHealth. Тепер Ви зможете відстежувати вагу та склад тіла з неймовірною точністю 

та комфортом.  

Призначення:  

Бездротові ваги аналізатор складу тіла iHealth – це точний вимірювальний інструмент для повсякденного використання. 

Ваги використовують різні типи високоточних сенсорів для вимірювання маси і складу тіла, потім ці дані з відміткою 

про час і дату вимірювань можуть бути відправлені на смартфон або планшет з передвстановленою фірмовою програмою 

iHealth App (доступно в Google Play і AppStore ) 

Перед використанням:  

Вагітні жінки повинні проконсультуватися зі своїм лікарем перед використанням. Деякі фізичні умови можуть вплинути 

на рівень гідратації, які можуть призвести до неточних результатів. Будь ласка, зверніться до свого лікуючого лікаря для 

отримання додаткової інформації. Завжди зберігайте та використовуйте бездротові ваги в сухому місці, також оберігайте 

від впливу магнітних полів, це може вплинути на точність вимірювань і навіть призвести до виходу приладу з ладу. 

ПРОТИПОКАЗАННЯ 

Заборонено використання ваг в поєднанні з наступними медичними електронними приладами: 

(1) Медичні електронні імплантати, такі як кардіостимулятори. 

(2) Електронні системи життєзабезпечення такі як елементи серця або легенів.  

(3) Електронні портативні кардіографи 

Цей продукт може викликати несправності у перерахованих і подібних їм пристроям, що створює значну загрозу для 

здоров'я користувачів цих пристроїв. 

ВБУДОВАНА ПАМ'ЯТЬ ВАГ 

Ваги мають 200 осередків пам'яті на кожного користувача, коли пам'ять закінчуються, осередки автоматично 

перезаписують дані видаляючи спочатку найстаріші результати. 

СПЕЦИФІКАЦІЯ 

1. Найменування: iHealth Wireless Body Analysis Scale 

2. Модель: HS6 

3. Класифікація: ваги BF типу з чотирма електродами 

4. Живлення: 4 батареї розміру ААА. Час роботи від одного комплекту батарей: 3 місяці 

5. Діапазони вимірювань: 

Вага тіла: 5 kg-150 kg 

Жир: 5.0% -65.0% 

Температура: 5⁰С - 40⁰С 

Вологість: 20.0% -85.0% RH 

Вісцеральний рейтинг: 1-59 

Шкала вимірювань: 0.1 кг 

6. Точність: 

Вага тіла: ± 1.1 lb / 0.5 kg (5 kg-50 kg / 11-88 lbs); 

± 1% (50 kg-180 kg / 110-400 lb) 

Жир: ± 1% 

7. Робоча температура: 5℃-40℃ (41°F-104°F) 

8. Робоча вологість: 20 - 85% RH 

9. Темп. при транспортуванні і зберіганні: -20℃-55℃ (-4°F-131°F) 

10. Вологість при транспортуванні та зберіганні: ≤90% RH 

ОСНОВНІ ЗАХОДИ ЗАГАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ 

1. Не використовувати ваги на нерівній поверхні (в т.ч. килим або м’яка підлога), так як це може призвести до 

неточних показань 

2. Ці ваги були розроблені для дорослих. Немовлята або маленькі діти або будь-яка особа, що не може стояти на 

місці без допомоги не повинні їх використовувати. 

3. Не використовувати ваги поблизу сильних магнітних полів, таких як мікрохвильові печі і т.п. 

4. Ваги пройшли перевірку щодо їх продуктивності роботи принаймні до 10 000 вимірювань або двох років 

використання. 

5. Оберігайте ваги від високих температур, прямих променів сонця, попадання води на поверхню корпусу. Чистку 

ваг здійснюйте за допомогою м'якої тканини, без використання абразивних чистячих засобів. 

6. У разі якщо не плануєте використовувати ваги більше трьох місяців, виймайте з них елементи живлення. 

Використовуйте тільки алкалінові елементи живлення. 

7. При транспортуванні уникайте ударів ваг. 

 

ГАРАНТІЯ 

Виробник гарантує працездатність пристрою протягом дванадцяти місяців з моменту продажу, при дотриманні умов 

експлуатації та наявності документа, що підтверджує факт продажу. Товар підлягає сервісному обслуговуванню або 

заміні при умові купівлі у офіційного Ретейлера на території країни. У разі механічних пошкоджень пристрою, гарантія 

на його ремонт і технічне обслуговування анулюється.  

 

  

 



Значення символів:  

     
  Інструкція з використання має бути прочитана  

 
Зверніть увагу 

 
 
    

Знак захисту навколишнього середовища. Електротехнічні вироби, не повинні викидатися разом з побутовими 
відходами. Зв’яжіться з нашим місцевим представником або ретейлером з приводу переробки.   
 

 
    

      Символ «Зберігати в сухому місці» 
 
 
iHealth це торгова марка, яка належить iHealth Lab Inc. 
 
 
  



ВВЕДЕННЯ  

Дякуємо за покупку бездротових ваг iHealth. Тепер ви зможете відстежувати вагу, індекс маси тіла (ІМТ) і склад тіла, з 

неймовірною точністю і комфортом 

СУМІСНІСТЬ З МОБІЛЬНИМИ ПРИСТРОЯМИ: 

Ваги iHealth Wireless Body Analysis Scale HS-6 сумісний з наступними пристроями та ОС : 

Версія iOS 6.0 та вище: 

- iPhone 4 або вище 

- iPad mini або вище 

- iPad (2 покоління) та вище 

- iPod touch (4 покоління) та вище 

Прилади з ОС Android v.4.0 та вище: 

- Samsung GALAXY S2, S3, S4, S5 

- Samsung Note II, III 

- Samsung Mega 6.3 

- LG Nexus 4, 5 

- HTC One M7, M8 

- HTC Droid DNA  

Перелік сумісних пристроїв може змінюватися. Для ознайомлення з оновленим переліком відвідайте сайт виробника:  

www.ihealthlabs.com/support  

Підключення до Wi-Fi 
Переконайтеся, що з'єднання Вашого бездротового роутера підтримує стандарт зв'язку Wi-Fi IEEE 802.11 b/g/n і 

підтримує протоколи WEP, WPA і WPA2 (більшість сучасних роутерів підтримують ці параметри за замовчуванням). 

Додаток:  

Попередньо завантажте і встановіть безкоштовний додаток "iHealth MyVitals" з App Store або Google Play. Це дуже 

важливо оскільки вся детальна інформація щодо вимірів буде зберігатися в цьому додатку на Вашому 

мобільному пристрої. В інструкції нижче ми наведемо приклад установки на прикладі Apple iPhone. 

 

 

 
Переконайтеся, що ваги ввімкнені і готові до використання. 

Ваги будуть показувати «SET» у перший раз ввімкнення. Якщо ви не бачите напису «SET»на ваших вагах натисніть 

кнопку Set під кришкою батарейного відсіку.  

 
Установка з'єднання WI-FI (підходить для першого підключення або у випадку зміни роутера) 

КРОК 1: підключіть ваш телефон до домашньої мережі Wi-Fi. (Settings-> Wi-Fi-> On) 

КРОК 2: Переконайтеся, що ваги показують  «SET» 

Увімкніть Bluetooth на вашому смартфоні і увійдіть в режим пошуку 

КРОК 3: Запустіть додаток iHealth App. Перейдіть до розділу «Add device/Select Your Unlinked Device/Select» ваш 

iHealth Wireless Body Analysis Scale та натисніть «Scan QR Code». 

КРОК 4: Зіскануйте QR Code на зворотньому боці вагів, щоб увійти в ваш аккаунт. Слідуйте інструкції на екрані, 

щоб ввести пароль для вашого маршрутизатора. Значок бездротового з’єднання на ваших вагах почне мигати і потім 

стабілізується, коли з'єднання з Wi-Fi буде успішно завершене. Ваші ваги тепер підключені до вашої домашньої Wi-

Fi мережі і готові до використання.  

 
Вимірювання Вашого індексу маси тіла: 

а) Запустіть додаток iHealth App. Натисніть на ваги, щоб включити їх, почекайте, поки з’являться цифри "0.0" та 

символ Wi-Fi стабілізується.  

б) Встаньте на всі чотири електроди на поверхні ваг босими ногами. Спочатку 

ваги покажуть масу тіла, потім масову частку жиру для фіксації всіх вимірів необхідно залишатися на платформі 5-8 

секунд. Всі додаткові параметри вимірювань Ви знайдете в програмі на вашому мобільному пристрої. У разі якщо 

зважування проводиться в шкарпетках або Ви стоїте на платформі неправильно, ваги зможуть виміряти тільки вагу, 

без додаткових даних. 

 

http://www.ihealthlabs.com/support


 
 

Ви можете переглянути докладні дані складу тіла у додатку iHealthApp на смартфоні.  

Примітка: Якщо вимірювання жиру не вдається, тільки ваша вага буде відображатися.    

 

 

ВИМІРЮВАННЯ КІМНАТНОЇ ТЕМПЕРАТУРИ ТА ВОЛОГОСТІ: 

Для перевірки кімнатної температури та вологості   

1. Встаньте на ваги, щоб їх розбудити (ввімкнути). На дисплеї загориться «0.0» 

2. Встаньте на правий або лівий нижній кут ваг, температура кімнати та вологість будуть показані впродовж 

декількох секунд  

 

ВИМІРЮВАННЯ БЕЗ МОБІЛЬНОГО ПРИСТРОЮ 

Ваги iHealth Wireless Body Analysis Scale підтримує до 10 користувачів При наявності декількох 

користувачів: ваги визначають, хто є користувачем шляхом зіставлення нової ваги та раніше записаної. 

Якщо вага двох або більше користувачів подібна, ваги покажуть номер користувача (User # “x”). Наступіть  

злегка на ваги в лівому або правому нижньому куті, щоб вибрати відповідного користувача і ваги 

підтвердять це через три секунди. Дані вимірювання будуть завантажені у хмару автоматично. 
 
 

 
 

ОНОВЛЕННЯ ПРОГРАМНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

Час від часу виробник вагів оновлює  програмне забезпечення для підвищення продуктивності роботи. Коли буде 

доступне оновлення ПЗ, повідомлення про це з'явиться в додатку. Виконайте наступні дії для оновлення ПЗ: 

1. Підключіться до WI-FI згідно інструкції (див. вище) 

2. Ви побачите повідомлення із запитом дозволу на встановлення оновлення. Виберіть "Так" 

3. Почнеться завантаження оновлення. Коли на вагах з’являться цифри "0.0" значить оновлення  завершене.  

 

Якщо ви міняєте мережу Wi Fi або маршрутизатор. 

Натисніть кнопку "Set" під батарейковому відсіком на задній частині, потім зробіть перепрівязку до роутера слідуючи 

інструкціям, описаних спочатку даного керівництва. 

 

 

 


